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A elaboragdo do Cddigo de Etica Odontoldgica
(CEO) orienta o cirurgido-dentista sobre seus direi-
tos e deveres, sendo o referencial para o profissional
que almeja valorizagao com respeito aos principios
éticos. 0 objetivo do artigo é evidenciar a importan-
cia do estudo do Cédigo de Etica Odontolégica nas
Universidades. Para tanto, realizou-se um levan-
tamento bibliografico nas bases de dados Lilacs,
BBO - Odontologia e Scielo, utilizando os descrito-
res: Codigos de Etica; Odontologia; Educacdo em
Odontologia; Etica Odontoldgica. Resultando, apds
criteriosa leitura, na selecao de 15 artigos, dos ulti-
mos 5 anos, sobre a tematica. Os artigos seleciona-
dos apontaram a importancia do estudo do CEO desde
o inicio da formagao dos académicos de Odontologia,
a fim de se tornarem profissionais responsaveis tan-
to no conhecimento quanto no cuidado. Mesmo com
mudangas em suas versoes e 0 avango da tecnologia
o Cédigo de Etica Odontoldgica deve instituir normas
rigorosas que desencorajem definitivamente as mas
condutas. Assim, uma maior divulgagao e estudo do
CEO sao imprescindiveis para esclarecer a profissao
do cirurgiao-dentista, fortalecer a humanizagao do
cuidado, e orientar os profissionais quanto a seus di-
reitos, deveres e condigoes de trabalho.

Palavras-chave: Cddigos de Etica; Odontologia;
Educagdo em Odontologia; Etica Odontoldgica.

Abstract

The elaboration of the Code of Dental Ethics (CEQ)
guides the dental surgeon about his rights and duties,
being the reference for the professional who aims for
valorization with respect to ethical principles. The ob-
jective of this article is to highlight the importance of
studying the Dental Code of Ethics in Universities. For
this, a bibliographical survey was carried out in the
Lilacs, BBO - Odontology and Scielo databases, using
the descriptors: Codes of Ethics; Dentistry; Education
in Dentistry; Dental Ethics. After a careful reading,
15 articles were selected from the last 5 years on
the theme. The selected articles pointed out the im-
portance of studying the CEO from the beginning of
dental students’ training, in order to become respon-
sible professionals both in knowledge and care. Even
with changes in its versions and the advancement of
technology, the Dental Code of Ethics should institute
strict rules that definitely discourage misconduct.
Thus, a greater dissemination and study of the CEO
is essential to clarify the dental surgeon’s profession,
to strengthen the humanization of care, and to guide
professionals regarding their rights, duties, and work-
ing conditions.

Keywords: Codes of Ethics; Dentistry; Education,
Dental; Ethics, Dental.
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Introdugao

OConselhoFederalde Odontologia
brasileiro, criado pela Lei n® 4.324 de
14 de abril de 1964, regulamentou o
exercicio da Odontologia e da ética
profissional. Desde entao, foram ins-
tituidas varias versoes do Codigo de
Etica Odontolégica (CEO) que acom-
panharam as necessidades da pro-
fissao e evoluiram com a sociedade
brasileira’.

A elaboragédo do Codigo de Etica
Odontoldgica orienta o cirurgiao-
-dentista sobre seus direitos e deve-
res, buscando a harmonia entre boas
condutas e o exercicio da profissaoZ.

Assim, o ensino da ética no cur-
so de graduagao em Odontologia é
de extrema importancia, pois, nesta
fase, os discentes constroem seus
referencias tedricos e praticos para o
exercicio futuro da profissao®. Logo,
temas bioéticos devem ser trabalha-
dos em todos os momentos da gra-
de curricular, de modo transversal.
Esses temas devem acompanhar o
envolvimento dos estudantes com
a pratica clinica, fazendo crescer a
sensibilidade do aluno a aspectos
subjetivos e sociais da relagao com
0 paciente?.

Dentro do contexto que o trabalho
do cirurgiao-dentista é um produto a
ser consumido, se estabelece a im-
portancia de ser executado dentro do
maior rigor técnico-cientifico, mas
com uma solida formagao em princi-
pios éticos, buscando a valorizagao
de toda a categoria profissional®.

E no CEO que se encontra o re-
ferencial normativo para os cirurgi-
oes-dentistas, cujas normas tém o
sentido pedagdgico de evitar que se
cometam atos antiéticos, agoes que
gerem prejuizos nao apenas para
o profissional, mas também para o
paciente.

0 objetivo desse estudo, portanto,
é evidenciar a importancia do estu-
do do Cédigo de Etica Odontoldgica
dentro das Universidades, e de que
maneira pode-se evitar que os no-
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vos paradigmas dentro da profissao
interferiram na relagao profissional-
-paciente, ao ponto de criar novas
abordagens, por vezes, desvincula-
das do real sentido da Etica.

Metodologia

0 presente artigo trata-se de uma
revisao de literatura dos artigos cien-
tificos publicados nas bases de dados
Lilacs, BBO - Odontologia e Scielo,
utilizando os descritores: Codigos
de Etica; Odontologia; Educagéo em
Odontologia; Etica Odontoldgica.

Como critérios de inclusao elen-
caram-se os artigos publicados em
portugués nos ultimos 5 anos sobre
a tematica relacionada ao Cddigo
de Etica Odontoldgica na graduagéo
e nos servicos publico/privado. E
excluidos os artigos que nao apre-
sentaram relevancia sobre o tema
abordado. Totalizando 15 artigos,
apos leitura criteriosa de titulos e
resumos.

Em suma, sequiu-se com as se-
guintes etapas para elaboragao do
artigo: defini¢ao do tema, elaboragao
dos critérios de inclusao e exclusao,
levantamento das publicagdes nas
bases de dados, avaliagao das infor-
macgoes levantadas e apresentacao
dos resultados.

Resultados e Discussao

Os artigos selecionados consta-
taram a importancia do estudo do
Cédigo de Etica Odontoldgica desde
o inicio da formagao académica dos
estudantes de Odontologia, assim
como hos cursos de graduacao, para
que se formem profissionais respon-
saveis tanto no conhecimento quan-
to no cuidado.

Mesmo com mudangas, ao longo
dos anos, nas versoes do CEO, com
acréscimos, fusoes e separagoes de
conceitos éticos, assim como o com-
plemento e alteragoes que geraram
modificagdes muito além das numéri-
cas, a sua estrutura nao foi modifica-
da significativamente, demonstrando

a coeréncia de principios histéricos
que norteiam a pratica profissional’.

Em 2012 o Cédigo de Etica
Odontolégica  ganhou  redagao
que enaltece a humanizagao da
Odontologia com adi¢ao de concei-
tos que demonstram sintonia com os
principios da Bioética, norteando que
o0 objetivo maior da Odontologia é a
saulde do paciente, a qual esta marca-
da pela relagao com o profissional'.

Apesar da tendéncia em focar nos
aspectos tecnicistas na maioria das
Universidades, concentrando-se em
processos curativos e individuais?,
ha uma busca atual em modificar a
formagao dos jovens, principalmente
pela inclusao na estrutura curricular
de conteddos que visem a formagao
humanista e o desenvolvimento mo-
ral e ético; mudanca que possa vir a
beneficiar, tanto a atuagao do pro-
fissional como clinico, quanto a for-
magao de novos profissionais cujo
compromisso seja 0 cumprimento
das normas®.

Trabalhar a disciplina de ética,
deontologia e matérias correlatas em
cursos de graduagao e pos-gradua-
¢ao deve ser vista como uma neces-
sidade basica na formagao dos pro-
fissionais, pois cada vez mais devem
estar cientes de suas responsabili-
dades com a satde do ser humano e
seu papel na sociedade’.

Como disciplina, a formagao nao
se limita a apresentar, analisar e dis-
cutir o Cédigo de Etica Odontoldgica
em uma aula. Uma disciplina ou um
curso de ética isolado em um extenso
curriculo tende a ser insuficientes’.

Isto aponta para a necessidade
de a dimensao ética da formagao ser
trabalhada de modo transversal no
curso, sendo reforgada pelos docen-
tes dos laboratérios e clinicas e nao
somente dentro de disciplinas tedri-
cas, com cuidado também na esco-
lha dos profissionais que conduzem
0 ensino®’.

Debater temas e conceitos da bio-
ética na graduagao pode ampliar o
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entendimento dos futuros profissio-
nais sobre como as praticas de cui-
dado devem respeitar os direitos do
paciente, apontando, inclusive, para
a importancia de que os beneficios
da ciéncia estejam em equilibrio com
as exigéncias da produgao da vida.

A incorporagao do principio da
empatia no processo de ensino-
-aprendizagem pode colaborar com o
desenvolvimento da dimensao moral
dos estudantes uma vez que se per-
mitiriam ao exercicio de se colocar
no lugar do paciente.

Os resultados indicam, portanto,
a necessidade de investimento nos
cursos de graduagao nao somente na
capacitagao técnica de seus alunos,
mas também em agregar valores éti-
cos e sociais, valorizando o cuidado
e 0 bom relacionamento com pacien-
tes e colegas®.

Para tanto, é imprescindivel que
o docente esteja comprometido
com as condutas do Cédigo de Etica
Odontoldgica para promover forma-
¢ao académica satisfatdria nos domi-
nios técnicos e éticos, demonstran-
do preocupagao com o beneficio da
populagao e com a construgao moral
dos futuros cirurgioes-dentistas'.

E importante que os alunos pro-
curem orientagao sobre como agir
nao apenas com outros professores,
mas principalmente com a coorde-
nacao, e que os educadores nao se
calem diante de situagdes que ferem
o Codigo de Etica Odontoldgica e as
proprias normas da Instituicao de
Ensino Superior, pois o zelo pela pro-
fissdo e a exaltacao dos principios
éticos sao deveres de todos'".

No entanto, acreditar e creditar
a Universidade, unica e exclusiva-
mente, a perspectiva de preparagao
para o mercado de trabalho seria
menosprezar seu verdadeiro papel.
A Universidade é o local livre e opor-
tuno a reflexao sobre as necessida-
des humanas e a criagao do conhe-
cimento®. O trabalho de formagao e
capacitagao continua deve come-
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car nas instituicoes de educacgao,
mas persistir na regulamentagao
profissional'?'3,

Um ponto a ressaltar na atuali-
dade é sobre o uso das tecnologias,
até que ponto o seu usufruto é valido
sem ferir os principios do Cédigo de
Etica Odontoldgica. Apesar da referi-
da efetividade substancial no uso das
redes sociais nas relagoes estabele-
cidas entre profissional e paciente,
ha que se considerar e ponderar os
valores éticos e legais envolvidos™.

As tecnologias de comunicagao
voltadas para o mercado transfor-
maram o relacionamento com as
pessoas, Com 0S Servigos e com 0s
produtos’. Nesse sentido, devem-se
proteger os dados, as informagdes e
as imagens relacionados ao paciente
para nao haver repercussao em um
ato infracional de um contetdo cons-
titucionalmente garantido™.

As redes sociais pelas suas carac-
teristicas estabelecem uma comuni-
cacao direta e sem intermedidrios.
Nao existe impedimento legal e ético
para publicagoes, alids, muito pelo
contrario porque interessa a socieda-
de saber quem sao os profissionais e
as técnicas envolvidos. A questao é
0 seu uso; certamente, se fossem do
conhecimento as permissoes do cé6-
digo e as diversas possibilidades de
utilizagao de forma altiva, eficiente
e ética para construir imagens pes-
soais e da profissao duradouras e
genuinamente positivas, nao haveria
tantas criticas as proibigoes’.

Torna-se evidente que, mesmo
com a evolucao tecnoldgica estrei-
tando a relagao profissional-pacien-
te, é preciso respeitar a integridade
do contetido do CEOQ, pois nao ha jus-
tificativa para condutas antiéticas.

Compreende-se a importancia
de os cursos de graduacao instituir
politicas de protecao aos direitos do
paciente das clinicas de ensino e,
que neste processo de construgao
e discussao, estejam envolvidos os
estudantes e que sejam enfatiza-

das questoes relacionadas ao uso
de redes sociais, situagao emer-
gente advinda do desenvolvimento
tecnoldgico®.

Assim, cabe a observagao do mo-
mento atual da profissdao, em que
se verifica a insatisfagao de parte
dos profissionais com o retorno fi-
nanceiro dos seus servigos, a alta
competitividade e a consequente
desvalorizagao por parte de pacien-
tes, outras profissoes da salde e o
poder publico. Cabe a reflexao sobre
a depreciagao e desatengao no ensi-
no da gestao e da ética profissional
nas Universidades’.

A qualidade do cuidado esta re-
lacionada a competéncia bioética
do profissional. O juizo préprio ou
a intuicao, por si sdés, nao podem
fundamentar as escolhas; eles de-
vem estar embasados e associados
a estudos éticos. A capacidade de
decidir pressupde responsabilidade
moral pelas escolhas e o juizo ético
dependera da analise da realidade
em questao'®.

Nas diversas versoes do CEQ, no-
ta-se a evolugao que se materializou
na redagao e na estrutura do cédigo.
Esse processo reflete questdes tem-
porais da sociedade e das demandas
que ela produz, no exercicio da pro-
fissao odontoldgica. No entanto, ndo
se pode deixar que essa mudanga
ocorra de forma desatenta ou equi-
vocada em relagao aos preceitos
deontoldgicos’.

Sabe-se que muitas das faltas éti-
cas sao também contra leis federais
cuja hierarquia legal demanda atitu-
de punitiva dos conselhos na esfera
ética, as alteragcdes também devem
obedecer a tal ordem'. Logo, os co-
digos de ética profissionais devem
instituir normas rigorosas que de-
sencorajem definitivamente as mas
condutas'.
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0 compilado dos objetivos dos estudos utilizados para redagao do presente artigo encontram-se na Tabela 1.

Tabela 1. Resumo da literatura adotada na elaboragao do artigo.

Santos LV, Curi JP, Coltri MV,
Faggioni MS, Melani RFH, Arcieri
RM, et. al. 2020.

A Evolugao do Cédigo de Ftica
Odontoldgica Brasileiro.

Analisar versoes antigas do CEQ, comparando-as
com a edigao atual, avaliando os artigos ja existen-
tes, alteragdes e complementagoes.

Justen M, Pires FS, Warmling
CM. 2021.

Decisao diante de conflitos bioéti-
cos e formagao em odontologia.

Relacionar concepgoes sobre ética com a capacidade
de tomada de decisao de estudantes no estagio ini-
cial do curso de odontologia.

Garbin CAS, Amaral MA, Garbin
AJl, Saliba TA. 2018.

Anélise lexical do Cédigo de Etica
Odontolégica.

Analisar o contetido do CEO vigente, de forma a
identificar aspectos relevantes abordados neste do-
cumento.

Motta L, Camargo AR, Chagas K,
Loreto DBL, Barros BAC. 2019.

Panorama das Dentncias e Proces-
sos Eticos Odontoldgicos no Estado
de Santa Catarina.

Verificar as dentncias e processos éticos no Conse-
Iho Regional de Odontologia de Santa Catarina, rela-
cionando-os as suas causas.

de Camargo FD, Batista AK, Un-
fer B. 2019.

Etica e moral: reflexdes de dentistas
do servigo publico.

Analisar a dimensao ética vivenciada por dentistas
na pratica profissional de uma cidade do Rio Grande
do Sul, a fim de contribuir para aprimorar o trabalho
desse profissional.

Finkler M; de Negreiros DP. 2018.

Formagao x educagao, Deontologia
X ética:

repensando conceitos, reposicio-
nando docentes.

Problematizar alguns conceitos tomados como sind-
nimos no contexto da educagao de profissionais de
salde, descortinando concepgoes alternativas para
um fazer pedagdgico eticamente comprometido.

Emiliano GBG, Fernandes MM,
Beaini TL. 2018.

Etica Odontoldgica: Para onde deve-
mos olhar em busca de solugdes?

Refletir sobre 0 momento da ética odontoldgica,
comportamentos observados nas midias sociais, e a
influéncia do mercado de consumo na Odontologia.

Martorell LB, Romanowski FNA,
Pereira GBP, Araujo 10, Dias AD,
de Carvalho RB, et. al. 2022.

Experiéncia de estudantes na di-
vulgagao da imagem de pacientes
odontoldgicos.

Conhecer a percepgao de estudantes de Odontologia
sobre a exposigao da imagem de pacientes em redes
sociais.

Werneck RR. 2020.

A dimensao ética na formagao em
Odontologia no Brasil: panorama e
vertentes.

Revisar criticamente a literatura acerca do panorama
atual da dimensao ética e suas vertentes na forma-
¢ao em Odontologia no Brasil.

Bark MM, Posanski M, Oliveira
KV, Brancher JA, Kriger L, Gabar-
do MCL. 2018.

Alteridade e empatia: virtudes es-
senciais para a formagao do cirur-
giao-dentista.

Elucidar o significado de empatia e alteridade, como
proposta reflexiva em consonancia com o atendimen-
to humanizado em salde, as Diretrizes Curriculares
Nacionais, e o Sistema Unico de Satide, como propul-
sores de transformagdes no meio académico.
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de Melo CVM, Zimmermann IMM,
Zimmermann RD. 2021.

0 Exercicio da Docéncia a Luz do
Cédigo de Etica Odontoldgica.

Avaliar o conhecimento e a postura dos docentes

de uma universidade publica do Nordeste do Brasil
frente aos artigos 34 e 35 do Cddigo de Etica Odonto-
I6gica, relativos ao magistério.

Barbosa QF, Rodrigues CS, Nova-
es MRCG. 2019.

Integridade cientifica na educagao
de profissionais de satde.

Verificar a formagao em integridade cientifica dos
profissionais de satide de medicina, enfermagem, far-
mdcia, nutri¢ao, odontologia e biomedicina, conside-
rando de que forma o cddigo de ética e as diretrizes
curriculares subsidiam a educagao permanente.

Costa SS, Flério FM. 2020.

Analise ético-legal de prontuarios
clinicos de cursos de odontologia
brasileiros.

Analisar prontuarios odontoldgicos utilizados na gra-
duagao em odontologia no Brasil, considerando sua
adequacao a legislagao e diretrizes éticas em vigor.

Garbin AJI, Pacheco Filho AC,
Pacheco KTS, Garbin CAS. 2019.

0 uso de whatsapp® na relagao
dentista-paciente: uma revisao de
literatura.

Verificar o uso do aplicativo WhatsApp® nas rela-
¢oes dentista-paciente com a finalidade de discutir
as questoes éticas e legais.

Armendane GD. 2018.

Por um cuidado respeitoso.

Apresentar a proposta de uma bioética filoséfica
especial, a partir das contribuigoes de Darlei Dall'Ag-
nol, e a importancia desse novo conceito para o
relacionamento entre médico e paciente, sequndo a
concepcao metaética de cognitivismo moral de inspi-
racao wittgensteiniana.

Conclusao da profissao frente ao avango da
0 Codigo de Etica Odontolégica sociedade.
vigente no Brasil atualmente 0 desafio para melhor entender e

foi aprovado pela Resolugao do
Conselho Federal de Odontologia
118/2012 e encontra-se em vigor
desde janeiro de 2013.

Com esse estudo verificou-se a
evolucao no texto do CEO ao longo
dos anos, desde o seu surgimen-
to, visando a adequagao as leis vi-
gentes, assim como a preservagao

aplicar a ética em odontologia per-
passa pela formacao do profissio-
nal dentro das Universidades e na
escolha da metodologia de ensino
de ética adequada para lidar com as
situagdes vivenciadas na sociedade.
Para que, dessa maneira, o cirur-
gido-dentista possa chegar ao servi-
¢o capaz de reconhecer e lidar com a

complexa realidade biopsicossocial
dos individuos.

Assim, uma maior divulgacao e
estudo do CEO sao imprescindiveis
para esclarecer a profissao do cirur-
giao-dentista, fortalecendo a huma-
nizagao do cuidado, além de orien-
tar melhor os profissionais quanto
a seus direitos, deveres e condigoes
de trabalho. A solugcao para a valo-
rizagao da Odontologia deve sempre
esta pautada na conduta ética.
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